
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

リ
ン
パ
と
は
？ 

私
た
ち
の
身
体
の
大
部
分
は
水
分
で
で
き
て
い
る
と
い
っ

て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

乳
児
で
体
重
の
約
８０
％
、
幼
児
で
約
７５
％
、
成
人
で
約
５５

～
６０
％
、
高
齢
者
で
約
５０
～
５５
％
が
水
分
と
な
り
、
水
は
、

私
た
ち
の
身
体
を
構
成
す
る
重
要
な
成
分
で
す
。 

今
月
は
身
体
の
中
の
水
分
の
う
ち
“
リ
ン
パ
液
”
に
着
目

し
ま
す
。 

リ
ン
パ
液
は
、
リ
ン
パ
管
の
中
を
流
れ
ま
す
。
全
身
に
網

目
の
よ
う
に
張
り
巡
ら
さ
れ
た
リ
ン
パ
管
や
そ
の
中
継
地
点

で
あ
る
リ
ン
パ
節
な
ど
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
総
称
し
て
“
リ

ン
パ
”
と
呼
び
ま
す
。 

 
 リ

ン
パ
の
役
割 

① 

余
分
な
水
分
と
老
廃
物
の
回
収 

静
脈
を
通
る
血
液
と
リ
ン
パ
管
を
通
る
リ
ン
パ
液
は
、
老
廃

物
の
回
収
と
運
搬
と
い
う
同
じ
働
き
を
し
ま
す
が
、
リ
ン
パ
管

で
は
、
血
管
に
回
収
し
き
れ
な
か
っ
た
大
き
な
ご
み
を
回
収
し

ま
す
。 

② 

老
廃
物
の
ろ
過
機
能 

リ
ン
パ
管
に
は
、
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
に
リ
ン
パ
液
の
ろ
過
装
置

で
あ
る
リ
ン
パ
節
が
あ
り
ま
す
。
リ
ン
パ
液
は
リ
ン
パ
節
を
通

過
す
る
た
び
、
老
廃
物
が
取
り
除
か
れ
て
い
き
ま
す
。 

 

勤

福

ト

レ

ジ

ム

新

聞 

２
月

号 

③ 

免
疫
機
能 

リ
ン
パ
節
に
は
、
免
疫
の
主
役
、
リ
ン
パ
球
が
待
機
し
て
い

ま
す
。
風
邪
を
引
い
て
喉
が
痛
い
時
に
、
顎
の
後
ろ
や
首
の
リ

ン
パ
節
の
部
分
が
腫
れ
、
触
る
と
ぐ
り
ぐ
り
と
し
た
し
こ
り
の

よ
う
な
も
の
を
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
リ
ン
パ

節
の
中
で
ウ
イ
ル
ス
と
リ
ン
パ
球
の
戦
い
が
見
た
り
触
っ
た

り
で
き
る
か
た
ち
で
現
わ
れ
た
状
態
な
の
で
す
。 

 
 

 リ
ン
パ
を
滞
ら
せ
な
い
た
め
に 

リ
ン
パ
管
は
自
発
的
に
収
縮
す
る
機
能
に
よ
っ
て
リ
ン
パ

液
を
流
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
流
れ
は
緩
や
か
で
す
。そ
の
為
、

周
囲
の
筋
肉
の
収
縮
に
よ
る
ポ
ン
プ
作
用
が
リ
ン
パ
液
を
流

す
働
き
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
リ
ン
パ
液
の
流
れ

を
促
し
水
分
や
老
廃
物
の
排
泄
を
助
け
る
方
法
に
リ
ン
パ
マ

ッ
サ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。 

 

リ
ン
パ
液
が
流
れ
る
リ
ン
パ
管
に
は
皮
膚
の
す
ぐ
下
で
静

脈
の
近
く
を
流
れ
て
い
る
“
表
在
リ
ン
パ
管
”
と
身
体
の
深
部

を
流
れ
る
“
深
部
リ
ン
パ
管
”
の
2
種
類
が
あ
り
ま
す
。 

 
 表

在
リ
ン
パ
管
は
、軽
く
皮
膚
に
触
れ
る
こ
と
で
リ
ン
パ
液

を
流
す
こ
と
が
可
能
で
あ
り
、
皮
膚
の
表
層
を
意
識
し
て
マ
ッ

サ
ー
ジ
す
る
と
効
果
的
で
す
。
非
常
に
繊
細
な
た
め
、
強
く
マ

ッ
サ
ー
ジ
す
る
と
組
織
が
傷
つ
い
て
し
ま
い
ま
す
。 

マ
ッ
サ
ー
ジ
と
い
っ
て
も
揉
む
の
で
は
な
く
、な
で
る
よ
う

に
し
て
リ
ン
パ
液
の
流
れ
を
改
善
さ
せ
ま
し
ょ
う
。 

  
特
に
、
鎖
骨
の
リ
ン
パ
節
に
は
、
全
身
の
リ
ン
パ
液
が
集
ま

り
ま
す
。
リ
ン
パ
の
流
れ
を
ス
ム
ー
ズ
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

                    

深
部
リ
ン
パ
管
は
、
何
層
に
も
重
な
る
筋
肉
、
特
に
イ
ン
ナ

ー
マ
ッ
ス
ル(

骨
の
近
く
に
あ
る
内
側
の
筋
肉)

の
近
く
を
通
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
為
、
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
を
刺
激
す
る
よ
う

な
動
作
が
、
結
果
的
に
深
部
リ
ン
パ
管
に
も
作
用
し
ま
す
。
ま

た
深
部
リ
ン
パ
管
は
、
表
在
リ
ン
パ
管
に
比
べ
太
い
の
で
、
老

廃
物
を
流
す
効
果
が
と
て
も
大
き
く
、
骨
に
も
近
い
の
で
筋
肉

と
共
に
骨
を
動
か
す
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
で
身
体
を
動
か
す
こ
と

で
よ
り
刺
激
さ
れ
ま
す
。 

(

手
足
を
大
き
く
動
か
し
な
が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
す
る
、
階
段

の
上
り
下
り
、
ラ
ジ
オ
体
操
な
ど) 

※
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
は
様
々
な
方
法
が
あ
り
、
個
人
差
も
あ
り
ま
す
の
で
、 

 

効
果
に
違
い
が
出
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
下
さ
い
。 

 

リンパマッサージの例(鎖骨) 


